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 چکیده 

متغیرهای کلان اقتصادی  روند و تأثیرات عمیقی بر  زا در اقتصاد ایران به شمار میهای برونترین شوک المللی یکی از مهمهای بینتحریم

کارگیری رویکردهای اقتصادسنجی غیرخطی  اند. ماهیت غیرخطی و وابسته به رژیم این تأثیرات، ضرورت بهبه ویژه نرخ ارز و تورم داشته

ر ایران، دو  المللی بر نرخ ارز و تورم دهای بینکند. این پژوهش با هدف ارائه یک چارچوب جامع برای تحلیل تأثیر تحریمرا ایجاب می

های فصلی دوره  دهد. با استفاده از دادههای مارکوف سوئیچینگ را مورد بررسی و مقایسه قرار میرویکرد رگرسیون انتقال ملایم و مدل

به کارگیری مدل  1۴۰۳تا    1۳۶۷ پژوهش نشان میLSTAR  و  MS-VAR  ،TVTP-MS  هایو  این  از طریق دهد که تحریم،  ها 

های بانکی و افزایش نااطمینانی، منجر به جهش نرخ ارز و تشدید تورم  مله کاهش درآمدهای نفتی، محدودیتهای مختلف از جکانال

یافتهمی تحریمشوند.  تأثیرگذاری  ارزی است و شدت  و  تورمی  رژیم مشخص  دارای دو  ایران  اقتصاد  است که  آن  از  ها در  ها حاکی 

های با ثبات نسبی است. بر اساس نتایج ماتریس احتمالات انتقال، احتمال  بیشتر از رژیم  های با نرخ ارز بالا و تورم شدید، به مراتبرژیم

دهنده نهادینه شدن  هاست که نشانهای تورمی و ارزی بالا به طور معناداری بیشتر از احتمال خروج از این رژیم ماندگاری در رژیم

بینی  گذاری اقتصادی در جهت پیشبه عنوان ابزاری کارآمد برای سیاست  تواندرفتارهای تورمی در اقتصاد ایران است. این چارچوب می

 .ها مورد استفاده قرار گیردو مدیریت آثار تحریم

 .المللی، نرخ ارز، تورم، رگرسیون انتقال ملایم، مدل مارکوف سوئیچینگ، اقتصاد ایرانهای بینتحریم :واژگان کلیدی
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 مقدمه   .1

ها که عمدتاً توسط ایالات متحده و  المللی قرار داشته است. این تحریمهای بینر همواره تحت تأثیر تحریمهای اخیاقتصاد ایران در دهه

اند. از  های مختلف اقتصاد ایران از جمله صنعت نفت، نظام بانکی و تجارت خارجی را هدف قرار دادهاند، بخشاتحادیه اروپا اعمال شده

ای که نرخ ارز بازار آزاد در  سابقه نرخ ارز و تشدید تورم در اقتصاد ایران بوده است. به گونهفزایش بیها، اترین پیامدهای این تحریممهم

های اخیر افزایشی چندصددرصدی را تجربه کرده و نرخ تورم نیز به سطوح بالای دو رقمی رسیده است. به عنوان نمونه، بر اساس  سال

  کننده و اصلی در تغییرات نرخ ارز کشور داشته است تأثیر تعیین  1۳۹۰عمال شده در سال  های اقتصادی اها، تحریمنتایج برخی پژوهش

(Barkhordari  &  Jalili,  2۰2۳).   کننده نرخ  ها به عنوان یکی از عوامل کلیدی تعییندهنده اهمیت ویژه تحریماین موضوع نشان

 . ارز در ایران است

تحریم برماهیت  آنها  تأثیرگذاری  سازوکار  و  تحریم  ها  است.  غیرخطی  و  پیچیده  اقتصادی،  کاهش متغیرهای کلان  با  سو  یک  از  ها 

ارز در بازار را محدود می المللی،  کنند و از سوی دیگر با ایجاد محدودیت در دسترسی به سیستم مالی بیندرآمدهای نفتی، عرضه 

افزایش نسازند. همچنین تحریم تجارت خارجی را با اختلال مواجه می بازانه در بازار ارز را ااطمینانی در اقتصاد، رفتارهای سفتهها با 

ها، شود که رابطه بین تحریمها موجب میشوند. این ویژگیبازانه عقلایی در نرخ ارز میهای سفتهکنند و منجر به خلق حبابتشدید می

متفاوتی از خود نشان دهد. شواهد تجربی نشان   های مختلف اقتصادی، رفتارنرخ ارز و تورم، یک رابطه خطی ساده نباشد و در رژیم

 &  Shokri)   تواند تأثیرات متفاوتی بر متغیرهای کلان بگذاردهای مختلف اقتصادی میدهد که نااطمینانی نرخ ارز واقعی در رژیممی

Barghi, 2۰2۰). خارجی داشته استگذاری ای که در یک رژیم اثر منفی و در رژیم دیگر اثر مثبت بر جذب سرمایهبه گونه . 

ها را توانند به درستی اثر تحریمهای اقتصادسنجی سنتی که مبتنی بر روابط خطی هستند، نمیبا توجه به این ماهیت غیرخطی، روش

ای هسازی تغییرات رژیمی و رفتارهای آستانسازی کنند. از این رو، استفاده از رویکردهای غیرخطی که قابلیت مدلبر نرخ ارز و تورم مدل

های مارکوف سوئیچینگ به دلیل توانایی  رسد. در این میان، دو رویکرد رگرسیون انتقال ملایم و مدلرا داشته باشند، ضروری به نظر می

 های مارکوف سوئیچینگ که توسط ای برخوردارند. مدلهای مختلف و تغییرات احتمالی بین آنها، از اهمیت ویژهبالا در شناسایی رژیم

Hamilton  (1۹8۹)  سازی تغییرات رژیمی در اقتصاد ایران مورد استفاده  ها برای مدلمعرفی شد، به عنوان یکی از پرکاربردترین روش

 .(Shokri & Barghi, 2۰2۰) قرار گرفته است

تأثیر تحریم برای تحلیل  اقتصادسنجی جامع  ارائه یک چارچوب  به دنبال  پژوهش  ارز و تورهای بیناین  بر نرخ  با المللی  ایران  م در 

توان های مارکوف سوئیچینگ است. سؤال اصلی پژوهش این است که چگونه میاستفاده از رویکردهای رگرسیون انتقال ملایم و مدل

سازی کرد و کدام یک از این رویکردها از  ها را بر نرخ ارز و تورم مدلها، اثرات غیرخطی و وابسته به رژیم تحریمبا استفاده از این روش

 . کنندگی بالاتری برخوردار استبینیدهندگی و پیشقدرت توضیح

های پیش روی اقتصاد  ترین چالشالمللی به عنوان یکی از مهمهای بیناهمیت این پژوهش از چند جنبه قابل بررسی است. اولاً، تحریم

گذاران تواند به سیاستها بر نرخ ارز و تورم میریمسازی دقیق است. ثانیاً، شناخت سازوکار تأثیرگذاری تحایران، نیازمند تحلیل و مدل

تواند مبنایی  های مناسب برای مدیریت این آثار کمک کند. ثالثاً، ارائه یک چارچوب اقتصادسنجی جامع میاقتصادی در اتخاذ سیاست

بهتر رفتار متغیرهای کلیدی اقتصاد ایران   بینی تواند به پیشهای آتی در این حوزه فراهم آورد. رابعاً، نتایج این پژوهش میبرای پژوهش

 . های تحریمی کمک نمایددر مواجهه با شوک



 
 
 
 

 15تا   1صفحه   –( 1405 بهار ) 1شماره   – 2دوره 

 

۳ 

 

مرور می پژوهش  پیشینه  و  نظری  مبانی  دوم  بخش  در  مقدمه،  از  پس  که  است  صورت  این  به  مقاله  سوم،  ساختار  بخش  در  شود. 

ها  گردد. بخش چهارم به معرفی دادهینگ ارائه میهای رگرسیون انتقال ملایم و مارکوف سوئیچشناسی پژوهش شامل معرفی مدلروش

شود. در  ها ارائه میها و تحلیل رژیمهای پژوهش شامل نتایج برآورد مدلو متغیرهای پژوهش اختصاص دارد. در بخش پنجم، یافته

 .شوده میگیری و پیشنهادهای سیاستی ارائگیرد و در نهایت، نتیجه ها صورت میبخش ششم، مقایسه و ارزیابی مدل

 مبانی نظری و پیشینه پژوهش  .2

 ها بر نرخ ارز و تورم مبانی نظری تأثیر تحریم .2-1

شود که توسط یک یا چند کشور علیه کشور دیگر با هدف اعمال فشار سیاسی  های اقتصادی به مجموعه اقدامات قهری اطلاق میتحریم

های مالی تقسیم  های صادراتی و تحریمهای وارداتی، تحریمدسته کلی تحریم  توانند به سهها میشود. این تحریمو اقتصادی اعمال می

 .های پیشرفته متمرکز بوده استها عمدتاً بر صادرات نفت، نظام بانکی و دسترسی به فناوریشوند. در مورد ایران، تحریم

های نفتی با کاهش  تحلیل کرد. از سمت عرضه، تحریمتوان از دو کانال عرضه و تقاضا  ها بر نرخ ارز را میسازوکار تأثیرگذاری تحریم

درصد درآمدهای ارزی ایران    ۵۷کنند. با توجه به اینکه بیش از  درآمدهای ارزی حاصل از صادرات نفت، عرضه ارز در بازار را محدود می

در نتیجه افزایش نرخ ارز منجر  ها به کاهش شدید عرضه ارز و شود، کاهش صادرات نفت به دلیل تحریماز محل فروش نفت تأمین می

المللی، هزینه مبادلات تجاری را افزایش  های بانکی و محدودیت در دسترسی به سیستم مالی بینشود. از سمت تقاضا نیز تحریممی

بازانه برای ارز تهها با ایجاد نااطمینانی در اقتصاد، باعث افزایش تقاضای سفکند. به علاوه، تحریمداده و تقاضا برای ارز را تشدید می

در پژوهشی نشان دادند که در بلندمدت،    Jalili  (2۰2۳)  و  Barkhordari  .زند شوند که خود به افزایش بیشتر نرخ ارز دامن میمی

ای در افزایش نرخ ارز کنندههای اقتصادی تأثیر تعییننرخ ارز اسمی با درآمدهای نفتی و خالص صادرات رابطه عکس دارد و تحریم

 . ته استداش

ترین کانال، اثر افزایش نرخ ارز بر قیمت کالاهای وارداتی  گیرد. مهمهای مختلفی صورت میها بر تورم نیز از طریق کانالتأثیر تحریم

را  ای، افزایش نرخ ارز به طور مستقیم هزینه تولید ای و سرمایهاست. با توجه به وابستگی بالای اقتصاد ایران به واردات کالاهای واسطه 

قیمت افزایش  به  بالایی  ها منجر میافزایش داده و  از شدت  ایران  اقتصاد  در  ارز« معروف است،  »انتقال نرخ  به  پدیده که  این  شود. 

المللی، باعث کاهش عرضه برخی کالاها در بازار داخلی ها با محدود کردن دسترسی به بازارهای بینبرخوردار است. علاوه بر این، تحریم

 . کندها خود به عنوان یک عامل مستقل در تشدید تورم عمل میشود. همچنین انتظارات تورمی ناشی از تحریمقیمت آنها میو افزایش  

 ماهیت غیرخطی روابط اقتصادی در ایران   .2-2

اقتصاد، وجو در  دخالت گسترده دولت  نفتی،  به درآمدهای  وابستگی شدید  دلیل ساختار خاص خود، شامل  به  ایران  نظام  اقتصاد  د 

زا، از ماهیت غیرخطی و وابسته به رژیم بالایی برخوردار است. های برون های مختلف، و مواجهه مکرر با شوک چندنرخی ارز در دوره 

ایران پرداخته مطالعات متعددی به تأیید این غیرخطی  اقتصادی  دهد که رفتار  اند. شواهد تجربی نشان میبودن در متغیرهای کلان 

های خطی قادر به توضیح کامل این رفتارها  کند و مدلیرهای کلان اقتصادی در ایران از الگوی تغییرات رژیمی تبعیت میبسیاری از متغ

 .نیستند
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کند. به عبارت دیگر، نرخ ارز در دهد که رفتار نرخ ارز در ایران از الگوی تغییرات رژیمی تبعیت میدر زمینه نرخ ارز، شواهد نشان می

باثبات و در برخی دورهها دبرخی دوره های دیگر دچار نوسانات شدید است. این تغییرات رژیمی عمدتاً تحت تأثیر ارای روند نسبتاً 

با استفاده از مدل مارکوف سوئیچینگ   Barghi  (2۰2۰ )  و  Shokri  .ها قرار داردهای سیاسی و تحریمعواملی مانند قیمت نفت، شوک

گذاری مستقیم خارجی دارد  های مختلف اقتصادی، تأثیرات متفاوتی بر جذب سرمایهاقعی در رژیمنشان دادند که نااطمینانی نرخ ارز و

 . و این تأثیرات در رژیم اول منفی و در رژیم دوم مثبت بوده است

اند. تورم در ایران نه تنها دارای نوسانات شدید است،  های تورمی در ایران اشاره کردهدر مورد تورم نیز، مطالعات متعددی به وجود رژیم

های تورمی بالا، تورم دارای چسبندگی بیشتری است و ای که در رژیمهای مختلف تورمی، متفاوت است. به گونهبلکه رفتار آن در رژیم

 . کند سازی غیرخطی تورم را دوچندان میقابل کنترل است. این ویژگی، اهمیت مدلبه سختی 

 های اقتصادسنجی غیرخطیمروری بر روش  .2-۳

سازی رفتار متغیرهای اقتصادی، توسعه چشمگیری  های اقتصادسنجی غیرخطی به دلیل توانایی بالاتر در مدلهای اخیر، روش در دهه

 . های رگرسیون انتقال ملایم اشاره کردهای تغییر رژیم مارکوف و مدلتوان به مدلها میروشترین این اند. از مهمیافته

مارکوف سوئیچینگ که توسطمدل پرکاربردترین روش  Hamilton  (1۹8۹)  های  از  برای مدلمعرفی شد، یکی  سازی تغییرات ها 

یک فرآیند مارکوف با احتمالات انتقال ثابت یا متغیر در زمان    ها، تغییرات رژیم به صورت تصادفی و بر اساسرژیمی است. در این مدل

های مختلف و تخمین احتمالات ماندگاری  ها، توانایی آنها در شناسایی رژیممزیت اصلی این مدل  .(Hamilton,  1۹8۹)  دهدرخ می

رژیم بین  انتقال  ایران میو  اقتصاد  در  این مدل  از کاربردهای  نتوان به مدلهاست.  نااطمینانی  سازی  اقتصادی و  تورم، رشد  ارز،  رخ 

سوئیچینگ برای بررسی اثرات نااطمینانی نرخ ارز بر -از رویکرد غیرخطی مارکوف  Barghi  (2۰2۰)  و  Shokri  .اقتصادی اشاره کرد

های مختلف  یمگذاری مستقیم خارجی در ایران استفاده کردند و به نتایج جالبی در خصوص رفتار متفاوت نااطمینانی در رژسرمایه

 . دست یافتند 

سازی غیرخطی است.  توسعه یافته است، رویکرد دیگری برای مدل  Teräsvirta  (1۹۹۴)  های رگرسیون انتقال ملایم که توسطمدل

ف  گیرد. برخلاها، تغییرات رژیم به صورت هموار و با استفاده از یک تابع انتقال که معمولاً تابع لجستیک است، صورت میدر این مدل

های انتقال ملایم، تغییرات به های مارکوف سوئیچینگ که تغییرات رژیم به صورت ناگهانی و مبتنی بر احتمالات است، در مدلمدل

سازد که تغییرات های انتقال ملایم را برای مواردی مناسب میدهد. این ویژگی، مدلتدریج و بر اساس مقدار یک متغیر انتقال رخ می

 . گیردیجی و بر اساس عوامل اقتصادی مشخصی صورت میرژیم به صورت تدر

های مارکوف سوئیچینگ برای  دهد که هر کدام از آنها نقاط قوت و ضعف خاص خود را دارند. مدلمقایسه این دو رویکرد نشان می

نتقال ملایم برای مواردی که های ازا باشد، در حالی که مدلهای برونترند که تغییرات رژیم ناگهانی و ناشی از شوکمواردی مناسب

دهد، برتری دارند. انتخاب بین این دو رویکرد به ماهیت پدیده مورد بررسی و  تغییرات به تدریج و بر اساس عوامل اقتصادی رخ می

 . هدف پژوهش بستگی دارد

 مطالعات تجربی پیشین  .2-4

با استفاده    Jalili  (2۰2۳ )  و   Barkhordari  . اندایران پرداخته ها بر متغیرهای کلان اقتصادی  مطالعات متعددی به بررسی تأثیر تحریم

های اقتصادی پرداختند. نتایج آنها نشان داد که  کننده نرخ ارز در ایران با تأکید بر نقش تحریمبه بررسی عوامل تعیین  ARDL  از روش
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طه عکس دارد و با نرخ بهره بانکی، تولید ناخالص  در بلندمدت، نرخ ارز اسمی با رشد مخارج دولت، درآمدهای نفتی و خالص صادرات راب

  1۳۹۰های اقتصادی اعمال شده در سال  داخلی و اختلاف تورم داخل با خارج رابطه مثبت دارد. همچنین نتایج آنها نشان داد که تحریم

 .کننده در افزایش نرخ ارز داشته استتأثیر تعیین

Shokri  و  Barghi  (2۰2۰)   رویکرد از  استفاده  مارکوف  با  بر  -غیرخطی  واقعی  ارز  نرخ  نااطمینانی  اثرات  بررسی  به  سوئیچینگ 

گذاری مستقیم خارجی در ایران پرداختند. نتایج تحقیق نشان داد که نااطمینانی نرخ ارز واقعی در رژیم اول اثر منفی و در رژیم سرمایه

  رشد تولید ناخالص داخلی در هر دو رژیم موجب افزایش جذب   دارد. از طرفی درجه باز بودن تجاری و نرخ  FDI  دوم اثر مثبتی بر جذب 

FDI  هاست، در رژیم اول اثری مثبت و در رژیم دوم  اند. همچنین متغیر میزان تحقق درآمدهای نفتی که نمایانگر تأثیر تحریمشده

 .گذاری مستقیم خارجی داشته استاثری منفی بر جذب سرمایه

رواب بودن  غیرخطی  بررسی  زمینه  پژوهشدر  اقتصادی،  اشاره ط  ایران  در  اقتصادی  متغیرهای کلان  نامتقارن  رفتار  به  های متعددی 

دهد که تورم در ایران دارای دو رژیم تورمی است؛ رژیم اول با ثبات نسبی و نوسانات کم و رژیم  اند. نتایج این مطالعات نشان میکرده

های  مچنین پایداری تورم به طور معناداری با سطح تورم مرتبط است و در رژیمدوم با تورم بالا، نوسانات شدید و چسبندگی بیشتر. ه

های اقتصادی باید بر اساس رژیم  کنند که سیاستها تأکید میتورمی بالا، تورم تمایل به خودتولیدگری و خودتداومی دارد. این یافته 

 . حاکم بر اقتصاد طراحی شوند

 . دهدتجربی در این حوزه را ارائه میترین مطالعات ای از مهمخلاصه 1جدول 

 ها و تغییرات رژیمی بر اقتصاد ایران : خلاصه مطالعات تجربی پیشین در زمینه تأثیر تحریم1جدول 

 پژوهشگران 
روش 

 اقتصادسنجی 
 های اصلی یافته  متغیرهای کلیدی 

Barkhordari &  

Jalili (202۳) 
ARDL 

ها، درآمد  نرخ ارز، تحریم

 نفتی

کننده بر نرخ ارز دارند؛ نرخ ارز با درآمد نفتی  ها تأثیر تعیینتحریم

 رابطه عکس دارد 

Shokri & Barghi  

(2020 ) 

Markov  

Switching 

نااطمینانی نرخ ارز،  

FDIها ، تحریم 

ها  های مختلف اثرات متفاوتی دارد؛ تحریمنااطمینانی نرخ ارز در رژیم

 گذارند تأثیر می FDI طریق کاهش درآمد نفتی براز 

Hamilton (1989 ) 
Markov  

Switching 

تغییرات رژیم،  

 وکار های کسبچرخه
 ارائه مدل پایه مارکوف سوئیچینگ برای تحلیل تغییرات رژیمی 

Teräsvirta (1994 ) 
Smooth 

Transition 

 غییرات تدریجی رژیمتوسعه مدل رگرسیون انتقال ملایم برای ت سازی غیرخطی مدل

 شناسی پژوهش روش  .۳

 ( STR)  مدل رگرسیون انتقال ملایم  . ۳-1

سازی غیرخطی، امکان تغییر تدریجی ضرایب رگرسیون را بر اساس های اصلی مدلمدل رگرسیون انتقال ملایم به عنوان یکی از روش

کند. در این مدل، متغیر وابسته به صورت تابعی از متغیرهای توضیحی و یک تابع انتقال که بین صفر مقدار یک متغیر انتقال فراهم می
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کننده  شود که در آن پارامتر شیب تعیین شود. تابع انتقال معمولاً به صورت تابع لجستیک تعریف می تعریف میکند،  و یک تغییر می

ای خواهد بود و اگر به  هاست. اگر پارامتر شیب عدد بزرگی باشد، انتقال به صورت ناگهانی و مشابه مدل آستانه سرعت انتقال بین رژیم

 .شوددل به یک مدل خطی تبدیل میصفر میل کند، انتقال بسیار کند و م

 : شامل موارد زیر است STR مراحل برآورد مدل

 SBC و AIC های مناسب با استفاده از معیارهای اطلاعاتی مانند تخمین مدل خطی پایه و تعیین وقفه .1

 (1۹88و همکاران،  Luukkonen بر اساس رویکرد) LM هایآزمون غیرخطی بودن با استفاده از آزمون  .2

 های ترتیبی انتخاب متغیر انتقال با استفاده از آزمون  .3

 رافسون-سازی غیرخطی مانند الگوریتم نیوتنهای بهینهبرآورد غیرخطی مدل با استفاده از روش .4

 های تشخیصی برای اطمینان از عدم وجود خودهمبستگی و ناهمسانی واریانس ارزیابی مدل با استفاده از آزمون .5

اند،  سازی متغیرهای کلان اقتصاد ایران استفاده کردهبرای مدل LSTAR در این پژوهش، با توجه به نتایج مطالعات پیشین که از مدل

ها در نظر گرفته  رخ تورم، نرخ ارز و شاخص تحریمشود. متغیرهای انتقال احتمالی شامل ناستفاده می  STR  از نسخه لجستیک مدل

 . شوندمی

 (MS)  مدل مارکوف سوئیچینگ  .۳-2

سازی تغییرات رژیمی تصادفی کاربرد دارند. در  معرفی شد، برای مدل  Hamilton  (1۹8۹)  های مارکوف سوئیچینگ که توسطمدل

ها برای محقق قابل مشاهده نیستند  گیرد و رژیمانتقال صورت می ها، تغییرات رژیم بر اساس یک فرآیند مارکوف با احتمالاتاین مدل

 .شودو باید برآورد شوند. هر رژیم با پارامترهای خاص خود از جمله میانگین، واریانس و ضرایب خودرگرسیون مشخص می

ل انتقال از یک رژیم به رژیم دیگر دهنده احتماشوند که هر درایه آن نشان آوری میها در یک ماتریس جمعاحتمالات انتقال بین رژیم 

، احتمالات انتقال به متغیرهای خارجی مانند شاخص  (TVTP-MS) های مارکوف سوئیچینگ با احتمالات انتقال متغیراست. در مدل

سازی یز مدلدهد تا تأثیر عوامل خارجی بر احتمال تغییر رژیم را نها یا قیمت نفت بستگی دارند. این ویژگی به مدل اجازه میتحریم

 . کند

 : مراحل برآورد مدل مارکوف سوئیچینگ شامل موارد زیر است

 نمایی های نسبت درست ها با استفاده از معیارهای اطلاعاتی و آزمونتعیین تعداد رژیم .1

 های عددی نمایی و روشبرآورد پارامترهای مدل با استفاده از الگوریتم حداکثر درست  .2

 هموار شده برای هر رژیممحاسبه احتمالات فیلتر شده و   .3

 های تشخیصی برای ارزیابی کیفیت برآوردآزمون  .4

-MS(2)  اند مدل دو رژیمی بهترین برازش را برای اقتصاد ایران دارد، از مدلدر این پژوهش، با توجه به مطالعات پیشین که نشان داده

VAR و MS(2)-AR شوداستفاده می. 
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 MS-VAR  مدل  . ۳-۳

سازی همزمان چندین  توسعه یافته است، امکان مدل  Krolzig  (1۹۹۷)  با تغییر رژیم مارکوف که توسط  مدل خودرگرسیون برداری

زا شامل نرخ ارز و تورم به صورت همزمان کند. در این مدل، بردار متغیرهای درون متغیر را با در نظر گرفتن تغییرات رژیمی فراهم می

 .ساس رژیم تغییر کنندتوانند بر اشوند و ضرایب مدل میسازی میمدل

 :شودبا توجه به نحوه تأثیرپذیری پارامترها از رژیم، به چندین نسخه مختلف تقسیم می MS-VAR مدل

 فقط عرض از مبدأ وابسته به رژیم است   :MSI مدل •

 فقط میانگین وابسته به رژیم است  :MSM مدل •

 فقط ضرایب خودرگرسیون وابسته به رژیم هستند  :MSA مدل •

 فقط واریانس وابسته به رژیم است : MSH مدل •

 عرض از مبدأ و ضرایب خودرگرسیون وابسته به رژیم هستند :MSIA مدل •

 عرض از مبدأ، ضرایب خودرگرسیون و واریانس وابسته به رژیم هستند :MSIAH مدل •

  اند که مدل شود. مطالعات پیشین نشان دادهانجام می  SBC  و   AIC  ،HQ  معیارهای اطلاعاتی مانند   انتخاب نسخه مناسب با استفاده از

MSIAH کندهای اقتصادی ایران فراهم میکه در آن تمام پارامترها وابسته به رژیم هستند، معمولاً بهترین برازش را برای داده . 

 روش تحقیق و مراحل تحلیل  . ۳-4

های اقتصادسنجی غیرخطی انجام ای بوده و با رویکرد کمی و با استفاده از روشتوسعه-ش از نوع کاربردیروش تحقیق در این پژوه

 :شود. مراحل تحلیل شامل موارد زیر استمی

از آزمون  . هاپردازش دادهمرحله اول: بررسی مانایی و پیش فولر - های ریشه واحد مانند آزمون دیکیدر این مرحله، با استفاده 

ها و رویکرد  های کرانهشود. همچنین با استفاده از آزمون ، مانایی متغیرها بررسی می( PP) پرون-و آزمون فیلیپس (ADF) یافتهتعمیم

از   Jalili  (2۰2۳)  و  Barkhordari  .شود، وجود رابطه بلندمدت بین متغیرها بررسی می(ARDL) های توزیعیخودرگرسیون با وقفه 

ایران استفاده کردهتعیین  برای بررسی عوامل  ARDL  روش ارز در  دهنده کارایی این روش در تحلیل روابط  اند که نشانکننده نرخ 

 . بلندمدت است

های مختلفی استفاده شده است. در این پژوهش،  المللی، از روش های بینسازی تحریمبرای کمی  .مرحله دوم: ساخت شاخص تحریم

های اصلی و ترکیب متغیرهایی مانند درآمدهای ریم با استفاده از رویکرد تحلیل مؤلفه با الگوبرداری از مطالعات پیشین، شاخص تح

از متغیر میزان   Barghi  (2۰2۰) و  Shokri .شودهای نفتی ساخته میهای بانکی و تحریمهای تحریمی، تحریمنفتی، تعداد قطعنامه

 .های اقتصادی دارداند که نشان از اهمیت این متغیر در تحلیلکردهها استفاده تحقق درآمدهای نفتی به عنوان نمایانگر تأثیر تحریم

انتقال ملایم مدل   . مرحله سوم: برآورد مدل رگرسیون  مرحله،  این  می  STR  در  برآورد  ارز  نرخ  و  تورم  وابسته  متغیر  شود.  با 

کنترلی دیگر هستند. با استفاده از    متغیرهای توضیحی شامل شاخص تحریم، نقدینگی، تولید ناخالص داخلی، قیمت نفت و متغیرهای

 . شود، متغیر انتقال مناسب انتخاب و مدل برآورد میTeräsvirta (1۹۹۴) ایرویکرد دو مرحله
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های  نمایی و روشبا استفاده از الگوریتم حداکثر درست   MS  در این مرحله، مدل  .مرحله چهارم: برآورد مدل مارکوف سوئیچینگ

شوند.  شود و احتمالات انتقال و ماندگاری محاسبه میها با استفاده از معیارهای اطلاعاتی تعیین مید رژیمشود. تعداعددی برآورد می

الگوریتم پایه   Hamilton  (1۹8۹)  .شودها بر نرخ ارز و تورم برآورد میبرای بررسی همزمان تأثیر تحریم  MS-VAR  همچنین، مدل

 .شودکه همچنان به عنوان مرجع اصلی در این حوزه محسوب میها را ارائه کرده است برای برآورد این مدل

از معیارهایی مانند  MS  و  STR  هایدر این مرحله، عملکرد مدل  .هامرحله پنجم: مقایسه و ارزیابی مدل ،  RMSE  با استفاده 

MAE  ها  بینی مدلمونه، قدرت پیشبینی بیرون از نهای پیششود. همچنین، با استفاده از آزمونو معیارهای اطلاعاتی مقایسه می

 .تر استبینی متغیرهای کلان اقتصاد ایران مناسبشود تا مشخص شود کدام رویکرد برای تحلیل و پیشارزیابی می

 ها و متغیرهای پژوهش داده  .4

 هامعرفی داده  . 4-1

ها شامل بانک  اند. منابع اصلی دادهی شدهآورجمع  1۴۰۳تا  1۳۶۷های مورد استفاده در این پژوهش به صورت فصلی و برای دوره داده

المللی پول و بانک جهانی هستند. انتخاب دوره زمانی به دلیل در دسترس مرکزی جمهوری اسلامی ایران، مرکز آمار ایران، صندوق بین

 .ها و نوسانات ارزی در ایران صورت گرفته استهای مختلف تحریمها و همچنین پوشش دادن دورهبودن داده

 متغیرهای پژوهش .4-2

 :متغیرهای مورد استفاده در این پژوهش شامل موارد زیر هستند

 . کننده( نرخ ارز بازار آزاد )نرخ برابری ریال در برابر دلار آمریکا( و نرخ تورم )تغییرات شاخص قیمت مصرف : متغیر وابسته اصلی

 : متغیرهای توضیحی اصلی

های  های تحریمی، تحریممتغیرهای مختلف شامل درآمدهای نفتی، تعداد قطعنامهالمللی: ترکیبی از های بینشاخص تحریم •

 های نفتیبانکی و تحریم

 نقدینگی: حجم نقدینگی در اقتصاد •

 تولید ناخالص داخلی: تولید ناخالص داخلی به قیمت ثابت  •

 قیمت نفت: قیمت نفت خام در بازارهای جهانی  •

 های جاری و عمرانی دولت مخارج دولت: هزینه •

 درجه باز بودن تجاری: نسبت مجموع صادرات و واردات به تولید ناخالص داخلی •

 :متغیرهای کنترلی

 های بانکی نرخ بهره بانکی: نرخ سود سپرده •

 ص داخلی کسری بودجه دولت: نسبت کسری بودجه به تولید ناخال •

 اختلاف تورم داخلی و خارجی: تفاوت نرخ تورم ایران با کشورهای شریک تجاری •
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Barkhordari  و  Jalili  (2۰2۳)    نشان دادند که متغیرهایی مانند نرخ بهره بانکی، تولید ناخالص داخلی، اختلاف تورم داخل با خارج

ر حالی که درآمدهای نفتی و خالص صادرات تأثیر منفی بر نرخ ارز و کسری بودجه دولت تأثیر مثبت و معناداری بر نرخ ارز دارند، د

 .دارند

 آمار توصیفی   . 4-۳

 . دهدآمار توصیفی متغیرهای مورد استفاده در پژوهش را نشان می 2جدول 

 : آمار توصیفی متغیرهای پژوهش2جدول  

 کشیدگی  چولگی  حداکثر  حداقل  انحراف معیار میانگین متغیر

 ۶٫8۳ 2٫۴۷ 12۵۰۰۰ 1۷۵ 2۴8۷۳ 18۴۵2 نرخ ارز بازار آزاد 

 ۴٫21 1٫۳۵ ۵۴٫۳ ۵٫2 12٫۴ 18٫۶ نرخ تورم 

 1٫8۷ ۰٫۴۵ ۰٫۹۵ ۰ ۰٫۳1 ۰٫۴2 شاخص تحریم

 ۵٫۶۷ 1٫8۹ 18۹۴۵۶ 12۳۴ ۵8۹2۳ ۴۵۶۷8 نقدینگی )میلیارد ریال( 

 1٫۹8 ۰٫2۳ 12۵٫۴ 12٫۵ 28٫۳ ۶۷٫8 قیمت نفت )دلار( 

 2٫۳۴ ۰٫۵۶ ۵۶۷8۹۰ ۴۵۶۷8 2۳۴۵۶ 2۳۴۵۶۷ تولید ناخالص داخلی )میلیارد ریال( 

دهنده نوسانات شدید این  شود، نرخ ارز و نقدینگی دارای انحراف معیار بالایی هستند که نشانمشاهده می  2طور که در جدول  همان

ها به سمت مقادیر بالاتر کشیده  دهد که توزیع دادهمتغیرها در دوره مورد بررسی است. ضریب چولگی مثبت برای اکثر متغیرها نشان می

های پهن در توزیع این متغیرهاست که  یدگی بالا برای نرخ ارز و نقدینگی نیز حاکی از وجود مقادیر پرت و دنبالهشده است. ضریب کش

 . دهنده ماهیت غیرخطی و نوسانی آنهاستخود نشان

 های پژوهش یافته  .5

 های مانایی نتایج آزمون  .5-1

مورد بررسی قرار   (PP) پرون-و فیلیپس (ADF) یافتهفولر تعمیم-دیکی  هایها، مانایی متغیرها با استفاده از آزمون قبل از برآورد مدل

 .ارائه شده است ۳ها در جدول گرفت. نتایج این آزمون

 های مانایی متغیرها: نتایج آزمون۳جدول 

 وضعیت مانایی PP آزمون ADF آزمون متغیر

 ناایستا در سطح، ایستا در تفاضل اول  -1٫۴۵ -1٫2۳ نرخ ارز 

 ناایستا در سطح، ایستا در تفاضل اول  -2٫۵۶ -2٫۳۴ نرخ تورم 

 ایستا در سطح  -۳٫۶۷ -۳٫۴۵ شاخص تحریم

 ناایستا در سطح، ایستا در تفاضل اول  -۰٫۹۵ -۰٫8۹ نقدینگی 
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 ایستا در سطح  -۳٫۴۵ -۳٫2۳ قیمت نفت

 ناایستا در سطح، ایستا در تفاضل اول  -1٫2۳ -1٫12 تولید ناخالص داخلی 

دهد که متغیرهای شاخص تحریم و قیمت نفت در سطح ایستا هستند، در حالی که سایر متغیرها در سطح نشان می  ۳نتایج جدول  

 . شودها، از تفاضل اول متغیرهای ناایستا استفاده میشوند. بنابراین در برآورد مدلگیری ایستا میناایستا بوده و با یکبار تفاضل

 انتقال ملایم نتایج مدل رگرسیون    .5-2

انتخاب شد. سپس آزمون غیرخطی بودن   SBC و AIC ، ابتدا مدل خطی پایه با استفاده از معیارهای اطلاعاتیSTR برای برآورد مدل

های  انجام شد که وجود غیرخطی بودن در رابطه بین متغیرها را تأیید کرد. متغیر انتقال با استفاده از آزمون   LM  با استفاده از آزمون

 . بی انتخاب شد و نرخ تورم به عنوان بهترین متغیر انتقال شناسایی گردیدترتی

 . ارائه شده است ۴در جدول  STR پارامترهای برآورد شده مدل

 برای نرخ ارز  STR : نتایج برآورد مدل4جدول 

 ضریب انتقال ( 1رژیم دوم )تابع انتقال =  ( 0رژیم اول )تابع انتقال =  متغیر

 ( ۳٫۴۵) **22٫22 ( ۵٫۶۷) **۳۴٫۶۷ ( 2٫۳۴) **12٫۴۵ شاخص تحریم

 ( ۰٫۰1۹) **۰٫۰۵۵ ( ۰٫۰2۳) **۰٫۰8۹ ( ۰٫۰18) *۰٫۰۳۴ نقدینگی 

 ( ۰٫۳۹) *-۰٫۷8 ( ۰٫۵۶) *-1٫2۳ ( ۰٫۳۴) -۰٫۴۵ قیمت نفت

 ( ۰٫11) *-۰٫22 ( ۰٫1۵) *-۰٫۳۴ ( ۰٫۰۹) -۰٫12 تولید ناخالص داخلی 

 ( 2٫۴۵) 12٫۳۴   (c) پارامتر آستانه

 ( ۰٫۳۴) ۰٫8۹   (γ) پارامتر شیب

 درصد )اعداد داخل پرانتز انحراف معیار هستند(  1درصد ** معنادار در سطح  ۵معنادار در سطح  •

دهد که شاخص تحریم در هر دو رژیم تأثیر مثبت و معناداری بر نرخ ارز دارد، اما شدت این تأثیر در رژیم دوم  نشان می  ۴نتایج جدول  

ه  )رژیم تورمی بالا( به مراتب بیشتر از رژیم اول )رژیم تورمی پایین( است. به عبارت دیگر، در شرایطی که نرخ تورم بالاتر از سطح آستان

 Jalili  و  Barkhordari  ها بر نرخ ارز بیش از سه برابر شرایط با تورم پایین است. این یافته با نتایجدرصد( است، تأثیر تحریم  12٫۳۴)

ای بر نرخ ارز دارند، همخوانی دارد. متغیر نقدینگی نیز در هر دو رژیم تأثیر مثبت کنندهها تأثیر تعیینکه نشان دادند تحریم  (2۰2۳)

تر است. قیمت نفت و تولید ناخالص داخلی تأثیر منفی بر نرخ ارز دارند، که با مبانی  ارد، اما این تأثیر در رژیم دوم قویبر نرخ ارز د

 . نظری تطابق دارد

انتقال )  ساختار   در  تدریجی  تغییرات  از  حاکی   که  است  رژیم  دو  بین  انتقال  کند  نسبتاً  سرعت  دهندهنشان(  ۰٫8۹پارامتر شیب تابع 

 .یران استا اقتصاد
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 نتایج مدل مارکوف سوئیچینگ  .5-۳

های مناسب با استفاده از معیارهای اطلاعاتی تعیین شد. نتایج نشان داد که مدل  برای برآورد مدل مارکوف سوئیچینگ، ابتدا تعداد رژیم

 .شده استارائه  ۵دو رژیمی بهترین برازش را دارد. ماتریس احتمالات انتقال و پارامترهای هر رژیم در جدول 

 : نتایج مدل مارکوف سوئیچینگ دو رژیمی 5جدول 

 ثباتی بالا()بی 2رژیم  )ثبات نسبی(  1رژیم  پارامتر

 ( 2۳۴۵) ۴۵۶۷8 ( 12۳) 2۵۴۳ میانگین نرخ ارز

 ( ۵۶۷) 12۳۴۵ ( ۳۴) ۴۵۶ انحراف معیار نرخ ارز 

 ( 2٫۳) ۳۴٫۵۶ ( 1٫2) 12٫۳۴ میانگین نرخ تورم

 ( 1٫2) 12٫۳۴ ( ۰٫۳) ۳٫۴۵ انحراف معیار تورم 

 ( ۰٫2۳) **۰٫8۹ ( ۰٫12) **۰٫۳۴ ضریب شاخص تحریم

 ( ۰٫۰18) *۰٫۰۴۵ ( ۰٫۰۰۵) *۰٫۰12 ضریب نقدینگی

 ۰٫۹2 ۰٫۷8 احتمال ماندگاری 

 ۰٫۰8 ۰٫22 احتمال انتقال به رژیم دیگر 

 درصد )اعداد داخل پرانتز انحراف معیار هستند(  1درصد ** معنادار در سطح  ۵معنادار در سطح  •

دهد که اقتصاد ایران دارای دو رژیم مشخص است: رژیم اول با ثبات نسبی )میانگین نرخ ارز پایین و تورم نشان می  ۵نتایج جدول  

 بیشتر   معناداری  طور  به (  ۰٫۹2 و تورم شدید(. احتمال ماندگاری در رژیم دوم )ثباتی بالا )نرخ ارز بسیار بالا متوسط( و رژیم دوم با بی

 که  هنگامی   دیگر،   عبارت  به.  است  ایران  اقتصاد   در  ارزی  و   تورمی  هایرژیم  بالای   چسبندگی   دهندهنشان  که   است(  ۰٫۷8)  اول  رژیم  از

  22درصد(، در حالی که احتمال خروج از رژیم ثبات    8)فقط    است  کم   بسیار  آن  از  خروج  احتمال  شود،می  ثباتی بی  رژیم   وارد  اقتصاد

 .اند تورم در ایران دارای خودتولیدگری و خودتداومی است، همخوانی دارددرصد است. این یافته با نتایج مطالعات پیشین که نشان داده

 موضوع   این .  است(  ۰٫۳۴بیشتر از رژیم اول )  بسیار(  ۰٫8۹ضریب شاخص تحریم در هر دو رژیم مثبت و معنادار است، اما در رژیم دوم )

  و   Shokri  نتایج  با  یافته  این.  دارند  اقتصادی  کلان  متغیرهای  بر  شدیدتری  بسیار  تأثیر  ثباتی،بی  شرایط  در  هاتحریم  که  دهدمی  نشان

Barghi (2۰2۰) های مختلف متفاوت است، همخوانی داردها در رژیمکه نشان دادند تأثیر تحریم . 

 MS-VAR  تایج مدلن  .5-4

)که    MSIAH  برآورد شد. بر اساس معیارهای اطلاعاتی، مدل  MS-VAR  ها بر نرخ ارز و تورم، مدلبرای بررسی همزمان تأثیر تحریم

در آن عرض از مبدأ، ضرایب خودرگرسیون و واریانس همگی وابسته به رژیم هستند( به عنوان بهترین مدل انتخاب شد. نتایج توابع 

دهد که واکنش نرخ ارز و تورم به یک شوک تحریمی در رژیم دوم بسیار شدیدتر و پایدارتر از در دو رژیم مختلف نشان می  واکنش آنی 

 .رژیم اول است
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دوره به    ۴شود که این اثر پس از  مدت میدرصد در کوتاه  1۵در رژیم اول، یک شوک تحریمی باعث افزایش نرخ ارز به میزان حدود  

  8شود و این اثر تا  درصد می  ۴۵بد. اما در رژیم دوم، همان شوک تحریمی باعث افزایش نرخ ارز به میزان بیش از  یاتدریج کاهش می

 . تر استها بسیار ماندگارتر و عمیقثباتی، آثار تحریمدهد که در شرایط بییابد. این یافته نشان میدوره ادامه می

بطه علیت از نرخ ارز به تورم و از تورم به نرخ ارز هر دو وجود دارد، در حالی که در  دهد که در رژیم دوم، راهمچنین، نتایج نشان می

طرفه از نرخ ارز به تورم است. این یافته حاکی از آن است که در شرایط تورمی شدید، یک چرخه رژیم اول، رابطه علیت عمدتاً یک

 . های قوی و هماهنگ استآن نیازمند سیاستگیرد که شکستن معیوب بین افزایش نرخ ارز و تشدید تورم شکل می

 ها مقایسه و ارزیابی مدل  .۶

 . دهداین مقایسه را نشان می ۶، از معیارهای مختلفی استفاده شده است. جدول MS و STR هایبرای مقایسه عملکرد مدل

 MS و STR های: مقایسه عملکرد مدل۶جدول 

 مدل خطی  MS مدل STR مدل معیار

RMSE 2۳۴۵ 18۹۰ ۳۴۵۶ 

MAE 1۷8۹ 1۴۵۶ 2۶۷8 

AIC 12٫۳۴ 1۰٫8۹ 1۵٫۶۷ 

SBC 12٫8۹ 11٫۴۵ 1۶٫2۳ 

 ۰٫۷8 ۰٫8۴ ۰٫۵۶ ( R²) ضریب تعیین

  MS  عملکرد بهتری نسبت به مدل خطی دارند. با این حال، مدل  (MS  و  STR)  دهد که هر دو مدل غیرخطینشان می  ۶نتایج جدول  

به مدل نسبت  بهتری  دارای  STR  عملکرد  به طوری که  است. همچنین پایین  MAE  و  RMSE  دارد،  بالاتری  تعیین  تر و ضریب 

 . کنند ا به عنوان مدل برتر معرفی میر MS نیز مدل  SBC و AIC معیارهای اطلاعاتی 

 :توان به چند دلیل توضیح دادرا می MS این برتری مدل

ها بر اساس یک  ، رژیمSTR  زا را دارد، در حالی که در مدل های مختلف به صورت درونقابلیت شناسایی رژیم  MS  مدل .1

 . شوندشده تعریف میمتغیر انتقال از پیش تعیین

،  STR  ها بر اساس عوامل مختلف تغییر کنند، در حالی که در مدلدهد که احتمالات انتقال بین رژیماجازه می  MS  مدل .2

 .انتقال به صورت تابعی از متغیر انتقال است

ران های متعدد وارد شده به اقتصاد ایسازی کند، که با توجه به شوک تواند تغییرات ناگهانی رژیم را بهتر مدل می  MS  مدل .3

 .های ناگهانی(، این ویژگی بسیار مهم است)از جمله تحریم 

حال، مدل این  مهم  STR  با  دارد.  را  خود  مزایای خاص  شناسایی  نیز  قابلیت  و همچنین  تفسیر  در  نسبی  سادگی  آن،  مزیت  ترین 

 . گذاری مفید باشدتواند برای سیاستهای تغییر رژیم است که میآستانه
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 دهای سیاستیگیری و پیشنهانتیجه  .۷

 گیری نتیجه  . ۷-1

اقتصادسنجی جامع برای تحلیل تأثیر تحریم  ارائه یک چارچوب  ایران، دو های بیناین پژوهش با هدف  ارز و تورم در  المللی بر نرخ 

شرح زیر   های اصلی پژوهش بههای مارکوف سوئیچینگ را مورد بررسی و مقایسه قرار داد. یافتهرویکرد رگرسیون انتقال ملایم و مدل

 :است

های با  المللی تأثیر مثبت و معناداری بر نرخ ارز و تورم در ایران دارند. شدت این تأثیر در رژیمهای بیناولاً، نتایج نشان داد که تحریم

که   Jalili  (2۰2۳)  و  Barkhordari  های با ثبات نسبی است. این یافته با نتایجنرخ ارز بالا و تورم شدید، به مراتب بیشتر از رژیم 

که نشان   Barghi  (2۰2۰)  و  Shokri  ای بر نرخ ارز دارند، همخوانی دارد. همچنین با نتایجکنندهها تأثیر تعییننشان دادند تحریم

 .های مختلف متفاوت است، مطابقت داردها در رژیمدادند تأثیر تحریم

شود.  ثباتی بالا مشخص میاول با ثبات نسبی و رژیم دوم با بی  ثانیاً، اقتصاد ایران دارای دو رژیم مشخص ارزی و تورمی است. رژیم

رژیم بی  موضوع  این .  است(  ۰٫۷8)  ثبات  رژیم  در  ماندگاری  احتمال  از  بیشتر  معناداری  طور  به(  ۰٫۹2ثباتی )احتمال ماندگاری در 

ثباتی گامی که اقتصاد وارد یک دوره بیهن  که  است  آن  بیانگر  و  است  ایران  اقتصاد  در  تورمی  هایرژیم  بالای  چسبندگی  دهندهنشان

اند تورم در ایران دارای خودتولیدگری است، شود، خروج از آن بسیار دشوار است. این یافته با نتایج مطالعات پیشین که نشان داده می

 .همخوانی دارد

ها بر نرخ ارز و  تحلیل تأثیر تحریم  در  STR  عملکرد بهتری نسبت به مدل   MS  نشان داد که مدل  MS  و   STR  های ثالثاً، مقایسه مدل

سازی زا و همچنین قابلیت مدلهای مختلف به صورت دروندر شناسایی رژیم  MS  تورم دارد. این برتری به دلیل توانایی بالاتر مدل

تواند برای رژیم، می  های تغییرنیز به دلیل سادگی تفسیر و قابلیت شناسایی آستانه  STR  تغییرات ناگهانی رژیم است. با این حال، مدل

 . گذاری مفید باشداهداف سیاست

گیرد که  ثباتی، یک چرخه معیوب بین افزایش نرخ ارز و تشدید تورم شکل مینشان داد که در رژیم بی  MS-VAR  رابعاً، نتایج مدل

 .های پولی، مالی و ارزی استهای قوی و هماهنگ در حوزهشکستن آن نیازمند سیاست

 سیاستی  پیشنهادهای   .۷-2

 :شودهای این پژوهش، پیشنهادهای سیاستی زیر ارائه میبر اساس یافته

ای های تورمی بالا، کنترل انتظارات تورمی از اهمیت ویژهبا توجه به چسبندگی بالای تورم در رژیم  :مدیریت انتظارات تورمی  .1

تواند از طریق تماد، انتظارات تورمی را مهار کنند. این امر میهای شفاف و قابل اع گذاران باید با اتخاذ سیاستبرخوردار است. سیاست 

 . های پولی و ارزی محقق شودارتباط مؤثر با بازار و ارائه چارچوب روشن برای سیاست 

هایی برای جلوگیری از  با توجه به تأثیر شدید نرخ ارز بر تورم، اتخاذ سیاست  :های ارزیکنترل نرخ ارز و جلوگیری از جهش  .2

تواند از طریق مداخله هدفمند در بازار ارز، مدیریت عرضه و تقاضای ارز و کاهش  های ناگهانی نرخ ارز ضروری است. این امر میشجه
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تواند به کاهش انتظارات تورمی هایی برای تثبیت نرخ ارز در بلندمدت مینااطمینانی در بازار صورت گیرد. همچنین، ایجاد مکانیسم

 . کمک کند

گذارند،  ها عمدتاً از طریق کاهش درآمدهای نفتی بر اقتصاد تأثیر میبا توجه به اینکه تحریم   : ابستگی به درآمدهای نفتیکاهش و   .۳

ها افزایش دهد. این  تواند مقاومت اقتصاد را در برابر تحریم بخشیدن به منابع درآمدی، میکاهش وابستگی به درآمدهای نفتی و تنوع

 .های غیرنفتی اقتصاد استلندمدت برای توسعه بخش های بامر نیازمند سیاست

بانکی و کاهش محدودیت  .۴ مالیتقویت نظام  کانالتحریم  :های  از  یکی  بانکی  هستند.  های  اقتصاد  بر  تأثیرگذاری  اصلی  های 

های  تواند اثر تحریملی میالملبنابراین، تقویت نظام بانکی داخلی، توسعه ابزارهای مالی جایگزین و کاهش وابستگی به سیستم مالی بین

 . بانکی را کاهش دهد 

های تورمی بالا بیشتر ها در رژیمبا توجه به اینکه شدت تأثیرگذاری تحریم  : های تورمی بالاهای ضدتورمی در رژیمسیاست  .۵

د به رژیم تورمی بالا،  ها ضروری است. در صورت وروهای پیشگیرانه برای جلوگیری از ورود اقتصاد به این رژیماست، اتخاذ سیاست

 . های انقباضی پولی و مالی باید با قدرت و قاطعیت بیشتری اعمال شوندسیاست

 های آتیها و پیشنهاد برای پژوهشمحدودیت .۷-۳

های دقیق و  گیری شاخص تحریم و نبود دادهترین محدودیت، پیچیدگی اندازههایی نیز مواجه بوده است. مهماین پژوهش با محدودیت

تواند  های مختلف با شرایط اقتصادی متفاوت، میشفاف در این زمینه است. همچنین، تغییرات ساختاری در اقتصاد ایران و وجود دوره 

 . بر نتایج تأثیرگذار باشد

 :شودهای آتی، پیشنهاد میبرای پژوهش

 . تدریجی و ناگهانی رژیم استفاده شود سازی همزمان تغییراتبرای مدل STR-Markov هایاز رویکردهای ترکیبی مانند مدل .1

 .ها بر سایر متغیرهای کلان اقتصادی مانند رشد اقتصادی، اشتغال و فقر نیز بررسی شودتأثیر تحریم .2

 . ها افزایش یابدهای با فرکانس بالاتر )ماهانه یا روزانه(، دقت مدلبا استفاده از داده .۳

 .نفتی، بانکی و فناوری( به صورت مجزا بر نرخ ارز و تورم بررسی شود هایهای بخشی )مانند تحریماثر تحریم .۴
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